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Als Aufstellungsorte flr die Exposimeter eignen sich

Aufenthaltsraume im Keller- und Erdgeschoss. Radonberatungsstelle
E-Mail: radon@nlwkn.niedersachsen.de

Telefon: 05121 - 509 313

Internet: www.nlwkn.niedersachsen.de/radon Niedersachsen
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Was ist Radon?

Radon ist ein naturliches Edelgas, das Uberall vorkommt,
mit den menschlichen Sinnen jedoch nicht wahrnehm-
bar ist. Es entsteht durch den radioaktiven Zerfall von
Uran im Erdboden und ist fur den gréBten Teil der
naturlichen Strahlenbelastung der Bevolkerung verant-
wortlich. Je nach Beschaffenheit des Erdbodens kann
die ortliche Radonkonzentration stark schwanken.

Die Niederséchsische Radonkarte gibt einen Uberblick
Uber die regionale Verteilung der Radonkonzentration in
der Bodenluft, kann jedoch keine Aussage zur jeweili-
gen Radonsituation im Inneren eines Gebaudes geben.
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Karte: Bundesamt fur Strahlenschutz (Uiberarbeitet)

Wie gelangt Radon in das Innere

von Gebauden?

Die Radonkonzentration im Inneren eines Gebaudes
wird durch verschiedene Faktoren beeinflusst. Dazu ge-
horen beispielsweise die drtliche Radonkonzentration im

Erdboden sowie die jeweilige Bauweise und der
Zustand des Gebaudes.

Durch Undichtigkeiten der erdbertihrenden Gebaude-
teile, z.B. Risse im Mauerwerk oder in der Bodenplatte,
Kabel- und Rohrdurchfithrungen oder Ahnliches, dringt
das Gas in das untere Geschoss eines Gebdudes ein und
kann sich von dort aus verteilen. Dieser VVorgang wird be-
beglnstigt durch nach oben steigende warme Heizungs-
luft oder Luftungen, die einen Unterdruck im Gebdude
erzeugen. In der Regel nimmt die Radonkonzentration
von Stockwerk zu Stockwerk nach oben hin ab.
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Wege des Radons (Foto: Bundesamt fur Strahlenschutz)

Was sind die gesundheitlichen

Auswirkungen?

Die gesundheitlichen Risiken stehen im Zusammenhang
mit der radioaktiven Strahlung des Radons und seinen
Zerfallsprodukten. Die gréBere Gefahr geht dabei nicht
von dem gasférmigen Radon aus, das nach dem Einat-
men bestenfalls direkt wieder ausgeatmet wird, sondern
von dessen in der Luft verbleibenden Zerfallsprodukten.
Diese liegen als Partikel vor und kénnen sich in der

Lunge bis zum vollstandigen Zerfall ablagern. Durch die
strahlenbedingte Schadigung des Lungengewebes steigt
das Risiko einer Lungenkrebserkrankung. Dies gilt ins-
besondere fiir Raucher, deren Ausgangsrisiko bereits um
ein Vielfaches erhoht ist.

Wie lauten die gesetzlichen

Regelungen?

Mit dem Strahlenschutzgesetz vom 27.06.2017 werden
die bisher zum Schutz vor Radon bestehenden Regelun-
gen erheblich erweitert.

Fur Aufenthaltsraume (z. B. in Wohnungen) und Arbeits-
platze in Innenrdumen gilt nun ein einheitlicher Refe-
renzwert fUr die Radonkonzentration der Raumluft von
300 Bg/m3. Anders als ein Grenzwert dient ein solcher
Referenzwert als MaBstab fur die Prifung der Ange-
messenheit von MalBnahmen. Da es bei Radonbelastung
keine untere Grenze der Schadlichkeit gibt, sind Schutz-
maBnahmen ggf. auch unterhalb dieses Wertes sinnvoll,
um die Radonexposition so gering wie moglich zu halten.

§:300,Bg/m?

Eine Verpflichtung zur Radonmessung gilt nun nicht nur
flr radonexponierte Arbeitsplatze (z. B. in Bergwerken),
sondern fur samtliche Arbeitsplatze im Keller- und Erd-
geschoss, die sich innerhalb sogenannter ,, Radonvorsor-
gegebiete” befinden. Ende 2020 wurden die Gemeinden
Braunlage, Clausthal-Zellerfeld und Goslar (Stadt) als
Radonvorsorgegebiete ausgewiesen.

Bei Neubauten mit Aufenthaltsraumen gilt die Pflicht,
bereits bei der Errichtung des Gebdudes den Zutritt von
Radon zu verhindern oder erheblich zu erschweren.
FUhren bauliche Veranderungen an bereits bestehenden
Gebauden zu einer erheblichen Verminderung der Luft-
wechselrate, sollen ebenfalls MaBnahmen in Betracht
gezogen werden.



